
Ecoauditoría

MENOS ENERGÍA

MENOS PAPEL MENOS COMBUSTIBLES

MENOS PILAS

MENOS RECURSOSMENOS AGUA



¿Cómo es tu asociación?, ¿qué bombillas usa?, ¿gotean los grifos?, ¿cómo es tu centro de trabajo
o de estudios?, ¿utilizas papel reciclado?...

EVALÚA, PROPÓN MEJORAS, COMPROMÉTETE TÚ MISMO Y COMPROMETE A LOS QUE TE
RODEAN.

¿JUEGAS?

Te proponemos un juego:  “competir” a ver qué clase, departamento, centro o asociación consume menos energía, menos
agua, menos combustibles, menos papel, pilas, en definitiva, recursos. En la guía hay muchos trucos para ser el ganador en
esta carrera hacia la sostenibilidad.

Una eCo - AUDITORIA es algo rápido, sencillo y divertido, que no frena el ritmo de trabajo, pero que puede suponer
enormes beneficios ambientales y económicos. Con ella vamos a poder ver qué podemos cambiar de nuestro centro
¡y conseguir que sea más ecológico! Lo ideal es tener en cuenta todos los aspectos ya que cada pequeña acción cuenta.

¿QUÉ OTRAS COSAS
PODEMOS HACER?

ECOAUDITORÍAS O
AUTOEVALUACIONES



LOS PASOS PARA REALIZAR UNA ECOAUDITORÍA SERÍAN:

1. HACER EQUIPO
Se trata de que sea lo más participativo posible.  Cuanta más gente impliquemos y  más seamos
en este proceso, ¡mejor! Cuentales a profesores, al equipo directivo y a tus compañeros qué es
una ecoadutoría e implícalos en marcaros objetivos ambientales para que te ayuden a cumplirlos.
2. ¿QUÉ VAMOS A HACER?
Es importante entender qué vamos a realizar un proceso de análisis y evaluación para mejorar
las condiciones ambientales de nuestro centro planteando, un plan de acción para mejorar aquello
que no esté bien.
3. ECOAUDITORÍA
Papel y lápiz. Antes de empezar predeterminaremos aquellos aspectos ambientales que vamos
a analizar (consumo de recursos, de energía, contaminación…) y elaboraremos una plantilla base
que nos ayudará a evaluar estos aspectos por bloques, con preguntas del tipo: ¿Qué clase de
papel se usa en el centro?, ¿hay contenedores para reciclar?, ¿se imprimen los documentos por
las dos caras?

PLAN DE ACCIÓN. En función de la realidad ambiental de nuestro centro y conociendo
cuáles han sido los aspectos más negativos de nuestra evaluación, procedemos a elaborar un plan
de acción: proponiendo mejoras que den respuesta a los problemas detectados,  elaborando
objetivos y ejecutando y evaluando las acciones decididas.

Seguimiento, evaluación y participación. Como todo proceso tendrá que ser evaluado para ver
si se ha cumplido con los objetivos propuestos.  Además, es muy importante comunicar, contar
el trabajo hecho y garantizar que el proceso sea participativo y todos el mundo se implique.

En la guía encontráis todos los trucos que podéis incorporar tras la auditoria, para conseguir
mejorar ambientalmente vuestro centro.


